
「組織のパフォーマンスを高めるためには」
～従業員の Well-being と企業の永続的な発展～

内村航平氏による実技披露
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小田 久美子 氏
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大石 賢吾 氏

出島メッセ長崎
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第三部

～企業の発展を支える従業員のWell-being ～

健康経営セミナー
11.19 14:00-16:30W

ED

スペシャル対談

先着 150 名長崎県の企業経営者限定

長崎県×アクサ生命連携協定事業



第一部 スペシャル対談～トップから学ぶ最高のパフォーマンス～
長崎県知事：大石 賢吾 氏 × 元プロ体操選手：内村 航平 氏（オリンピック個人総合 2 連覇）

「組織のパフォーマンスを高めるためには」
～従業員の Well-being と企業の永続的な発展～

心身の健康がパフォーマンスのどのように影響するのか、
内村航平さんのオリンピックエピソードを交え大石長崎県知事と楽しく対談していきます。

経営者がどのような想いで健康経営に取り組んでいるのか。
健康増進の取り組みに加え、働きやすさ、働きがいの向上を
支えるものは何か。
具体的な取り組み事例などを交え、深堀りしていきます。

世界を制した「キング」のスゴ技を会場で披露いたします。
目の前で「ド迫力の床演技」をお楽しみいただけます！
※撮影可能（フラッシュはご遠慮ください）。

お問合せ先・担当店
アクサ生命保険株式会社　長崎支社
〒850-0031　長崎市桜町 4-1 長崎商工会館ビル 3F
TEL: 095-824-4503
※「健康経営 ®」は、NPO 法人健康経営研究会の登録商標です。

AXA-A2-2509-0661/C0U

https://forms.office.com/e/Ec5JcFgtiz

●個人情報の利用目的
　アクサ生命では、お客さまの個人情報を、次のような目的のために利用させていただいております。
　・保険契約のお引受け・ご継続・維持管理、保険金・給付金等のお支払い
　・関連会社・提携会社を含む各種商品・サービスのご案内・提供、ご契約の維持管理
　・当社業務に関する情報提供・運営管理、商品・サービスの充実
　・その他保険に関連・付随する業務
●その他、アクサ生命の個人情報に関する取扱いに関しての詳細はアクサ生命ホームページ掲載の
　「個人情報の取扱いについて - プライバシーポリシー」をご確認ください。　
　アクサ生命ホームページ www.axa.co.jp/

第二部 パネルディスカッション

第三部 内村 航平 氏による実技披露
臨場感あふれる演技を
間近で体感！

元プロ体操選手　内村 航平 氏
長崎県福祉保健部 部長　新田 惇一 氏
株式会社平山組 専務取締役　中村 友久 氏
株式会社髙松設計コンサルタント 代表取締役　髙松 隆介 氏
モデレーター：東京大学 未来ビジョン研究センター 客員研究員
　　　　　　　アクサ生命保険株式会社　村松 賢治 氏

・バリはやッ！ ZIP ！（FBS 福岡放送 ）影ナレーション、リポーター 

・宣伝上手（RKB）リポーター

・マルっと（テレビ長崎） MC 等

・ヨジマル！（テレビ長崎） MC 等 

 ・ FNS２７時間テレビ（フジテレビ） 

・めちゃ ×2 イケてるッ！（フジテレビ） 

・ FNS ソフト工場「初恋アジア」（フジテレビ）   

・わがまま！気まま！旅気分（BS フジ） 

・ドキュメント九州（FNS 九州 ）ナレーション担当 等 

2010 年度　長崎市観光親善大使ロマン長崎 
2011.4 ～ 2021.1　テレビ長崎アナウンサー 

司会 小田 久美子 氏

会場：出島メッセ長崎 コンベンションホール

開催日：2025 年 11 月 19 日（水曜日）

開催時間：14:00-16:30

申し込み方法
下記の URL または二次元コードより
必要事項をご入力ください
※定員になり次第、受付を終了させていただきます

健康経営セミナー
～企業の発展を支える従業員のWell-being ～


