
〔お知らせ事項〕
交通料金について

①表の料金は調査時点の住民割引料金です。住民（市町民）でない場合は概ね２倍の料金となります。

②料金は変動（改定）する場合があります。お得な往復運賃や、フェリーもあります。

③自動車などを島に航送する場合は片道数万円以上かかりますが、スクーターやバイクなどは、

片道１万円未満程度で済みます。

自家用車がなくても
生活できます。

アクセス（島民割引利用※） スーパー、ドラッグストアなど コンビニ 飲食店ほか 生活用品等

五島

①長崎から高速船　約90分

　　片道：4,810円　 ３～4往復/日

②長崎から空路　   約30分

　　片道：5,900円　  3往復/日

③福岡から空路　　45分

　　片道：10,310円   ２往復/日

エレナ、ドラモリ、

コスモス、Aプライ

ス、Ａコープ

（地元系）

ﾀﾞｲｷｮｰﾊﾞﾘｭｰほか

ローソン

ジョイフル

ほっともっと

地元系FF※

※ﾌｧｽﾄﾌｰﾄﾞ

ベスト電器、ダイレックス、ゲオ、

100均（ｷｬﾝﾄﾞｳ）、しまむら

（予定）、オサダなど地元系HC※

※ﾎｰﾑｾﾝﾀｰ

上五島

①長崎から高速船　約90分

　片道2,580円　2～3往復/日

②佐世保から高速船　約90分

　片道3,370円　2往復/日

エレナ、ドラモリ、

コスモス、マツキヨ、

Aコープ

（地元系）ｶﾐﾃｨほか

ローソン

リック

地元系

ほっともっと

地元系FFﾞ

ベスト電器、エディオン、ダイレックス、

ゲオ、100均（ﾀﾞｲｿｰ、ｷｬﾝﾄﾞｳ）、

オサダなど地元系HC

壱岐

①長崎から空路　　約30分

　　片道5,000円　  2往復/日

②福岡から高速船　　約60分

　　片道2,830円　2～3往復/日

イオン、エレナ、

ドラモリ、コスモス、

マツキヨ

（地元系）

ｽｰﾊﾟｰﾊﾞﾘｭｰほか

ローソン

ファミマ

ポプラ

モスバーガー

ほっともっと

地元系FFﾞ

ベスト電器、エディオン、ダイレックス

100均（ﾀﾞｲｿｰほか）、地元系HC

対馬

①長崎から空路　　　約30分

　　片道8,500円　　3往復/日

②福岡から空路　　　約30分

　　片道7,610円　　5往復/日

③福岡から高速船　　約120分

　　片道4,540円　　2往復/日

④対馬から韓国高速船　約90分から120分

　　片道12,000円程度　5便から7便/日

マックスバリュ、

ドラモリ、コスモス、

マツキヨ

（地元系）ｻｲｷﾊﾞﾘｭｰ

ローソン

ファミマ

モスバーガー

ほっともっと

地元系FF

ベスト電器、ダイレックス、ゲオ、

無印良品、しまむら（予定）、100均

（ﾀﾞｲｿｰほか）、地元系HC

ﾁｪｰﾝ店の商品価格は、
本土とほとんど
変わりません。
電子マネーやQRコード
決済も使えます。

民間のアパートも
もちろんあります。

情報はR7.10.2時点



新上五島町新魚目国民健康保険診療所歯科

田坂歯科医院

新上五島歯科診療所

医療法人 もとおか歯科医院

山村歯科医院

津田歯科医院

浦田歯科医院

奈良尾歯科診療所
米山歯科医院

国民健康保険岐宿歯科診療所

近藤歯科医院

大坪歯科医院

沢本歯科医院

山田歯科医院

岩本歯科診療所

医療法人こまき歯科医院
才津歯科医院

長滝歯科医院

医療法人よこやま歯科医院

五島・上五島

福江港周辺

歯科診療所の近くに

エレナやローソンなどの

生活拠点が密集

有川・浦桑周辺



松嶋歯科医院

百田歯科医院

江田歯科医院

ひさた歯科医院

赤木玉水堂歯科診療所

村瀬歯科医院

医療法人光武歯科医院

壱岐

おうぎ歯科医院

久冨歯科医院

大浦歯科医院

阿比留歯科医院

竹村歯科医院

いとせ歯科医院

厳原歯科診療所

髙森歯科診療所

あびるひろき歯科医院

豆酘歯科診療所

ひろ歯科医院

対馬

郷ノ浦港周辺 厳原港港周辺



対馬市の制度

一律10万円

上限20万円

上限5万円

上限3万円×3か月分

ふるさと就業奨励補助金

引越経費支援事業

住宅借上げ初期費用支援事業

住宅家賃支援事業

申請日時点で30歳未満で、専門学校等を卒業後、2年以内の方で、
市内企業に就職し1年以上継続して雇用されている方

対馬市外から対馬市へ移住する際に生じる荷物の運搬に要する経費

民間の賃貸物件を借りる際の初期費用（礼金、仲介手数料等）

民間の賃貸物件を借りる際の家賃

壱岐市の制度

上限1万2千円

上限10万円

上限年10万円
×3年分

壱岐市移住者賃貸住宅家賃補助金

壱岐市若者等ふるさと就職支援事業

壱岐市定住促進奨学資金償還補助金

住宅の賃借料の月額の10分の3を申請から1年間補助
※管理費・共益費・駐車場使用料などは対象外

新規高卒者や大卒者、UIターン者に対して支援
雇用されてから1年間勤務が必要

交付決定日から年度末までに支払った償還額の1/2の金額を支援
県の奨学金返還支援事業との併用可能

新上五島町の制度

上限10万円
奨学金返還は、
上限60万

上限50万円

若者新規就労支援奨励金

空き家活用事業補助金

①町内に住所を有している者で定住の意志がある方
②受給資格登録申請日において、40歳未満の方
③町内の事業所等に新規就労し、36月以上の就労意志がある方
④新規就労から1年以内の方

※奨励金と奨学金返還補助は併用不可
県の奨学金返還支援事業との併用可能

空き家に定住目的で入居し、５年以上当該物件に定住する者
台所、浴室、トイレ、洗面所、内装、外装、屋根等の
改修工事費及びこれらに付属する備品の購入費、
家財道具の撤去費

五島市の制度

・Uターンの方
年間36万円上限

・Iターンの方
年間24万円上限

※返還開始時の額を上限
とする

1人あたり
上限6万円
※対象経費の3分の2以内の額

奨学金返還助成

面接旅費助成

五島市内で就労する35歳未満の方を対象に
奨学金の返還費用の一部を助成する制度
他の奨学金返還支援事業との併用は
他補助を控除し、残額を助成
※助成期間は返還開始から10年間

五島市に移住することを目的として市内へ訪問し、
市内企業へ就職するために面接を受ける
40歳未満の方へ旅費・交通費の一部を助成。
※一人につき助成は一度まで
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