
これまでの info！ながさき＋Plant通信 はこちらから御覧いただけます。

 URL : https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/kanko-kyoiku-bunka/gakkokyoiku/center_kensyu/center_kensyu_plant/

お答えします

Plant全国教員研修プラットフォームに
関するちょっとした疑問に答えます＋Plant 通信
プラント

第１２号

第１２号の発行に当たって

今年度、教育センターが実施した研修以外にも多様な研修に主体的に参加されたことと思います。今回の通信

では、研修受講履歴の登録方法を改めて御紹介いたします。

Plantに登録されていない研修の受講履歴を残すことはできますか？

info！ながさき
令和８年１月３０日

担当

長崎県教育センター
企画・次世代型研修推進課
s403502@pref.nagasaki.lg.jp

疑問

できます!! 研修には、「必須記録」と「任意記録」があり、

→Plantで申し込んだ研修は「受講履歴」に自動的に記録されます。
→その他Plantで申込みをしていない研修は各自で記録できます。

研修履歴の記録の範囲について
【必須記録】

ア 任命権者及び服務監督権者が実施する研修

イ 任命権者が開設した免許法認定講習等による単位の修得

ウ 大学院修学休業により履修した大学院の課程等

エ 外部機関等への交流研修

オ 教職員支援機構が実施する研修

カ 国、県及び市町教育委員会による研修指定校における研修

【任意記録】

キ 教師が申告する自主的な研修

・アは、研修実施者が記録
・イ～エ及びカは、Plantで申し込んでい
ない研修があれば、各自でPlantの「受
講履歴」に記録

・オは、教職員支援機構が記録

・キは、各自でPlantの「受講履歴」に記録
（Plantで申し込んだ研修を除く）

※自主的な研修の全てを記録する必要

はありません。

受講履歴の記録方法について Plantにログイン後、以下①～⑥の手順で行います。

①②

③

Plantで申し込み、「修
了」認定された研修の
履歴は、こちらのページ
に自動で入力されます。

④（必須）

⑤（必須）

⑥

※研修内容を入力してください。（任意）

※主催団体名を入力してください。（任意）

※２日以上開催の場合は終了日を入力してください。（任意）

※受講した気付きや感想を入力してください。（任意）
※どのような学びがあり、どんなことを考えたのかを記録として残していくこ
とは大切なことです。この欄は御自身の『学びの軌跡』にしてください。

「一般」しか選択できません。

該当するものを選択してください。

研修受講履歴の記録とその活用についての詳細は、「研修履歴を活用した対話に基づく受講奨励に
関する手引き 第２版（令和５年３月）」に示されていますので御参照ください。

お知らせ

※CSVファイルを用い
ると、複数の研修を一
括で登録することが
できますが、１件ずつ
登録することを推奨し
ます。
一括登録を行いたい
場合は、文部科学省
が出しているマニュア
ルを御覧ください。
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