
令和８年２月５日

                                                   長崎県基地対策・国民保護課

令和７年度長崎県国民保護共同図上訓練（佐世保市）の実施について

武力攻撃予測事態を想定した域外への住民避難訓練を実施し、市を跨ぐ避難の調整及び要領を演

練し、各関係機関との連携及び対処能力の向上を図るとともに、国民保護措置への理解促進を図る

ことを目的とした図上訓練を下記要領で実施しますので、ご連絡いたします。

記

１  実施日時

令和８年２月１３日（金）０９：００～１２：００

２  実施場所

  佐世保市役所 ５階庁議室

３ 参加予定機関

内閣官房、消防庁、長崎県、佐世保市、長崎県警（佐世保警察署）、佐世保市消防局、陸上

自衛隊、海上自衛隊、佐世保海上保安部、平戸市、松浦市、西海市、佐々町

（１３機関、約７５名）

４ 訓練概要

（１）訓練開始（認識共有等） 09:00～09:30

・国民保護及び住民避難に係る認識統一 等

（２）市対策本部会議 09:30～10:30

  ・避難準備状況の認識共有 等

（３）県・市合同対策協議会 10:30～10:50

    ・「避難の指示」示達 等

（４）訓練終了式（訓練所見・講評等） 11:00～11:30

    ・訓練所見、講評 等

５ 取材の事前申し込みについて

取材については、事前申し込み（別記様式）を長崎県基地対策・国民保護課に

ご提出ください。訓練中止等の連絡に使用します。

≪申し込み締め切り ２月１０日（火）１２：００まで≫

【問い合わせ先】基地対策・国民保護課 参事 平田（095-895-2191）



令和７年度長崎県国民保護共同図上訓練（武力攻撃予測事態）

○米海軍施設○自衛隊施設が所在又は隣接する1２カ所の地区を避難実施区域に指定
○各地区にそれぞれ数カ所の「一時集合場所」を設置
○避難開始から、おおむね５日間で避難を完了する避難実施要領（輸送手段等）を策定

避難者数
128,194人

輸送手段（内訳）
○J R    約4.3万人
○バス           約8.6万人
（合計）   約1３万人  

令和７年度国民保護訓練 佐世保市避難実施区域図

愛宕地区
5,881人

九十九地区
2,907人

西地区
3,060人

清水地区
9,001人

中部地区
16,925人

山澄地区
8,843人

相浦地区
25,967人

南地区
9,957人

崎辺地区
10,110人

江上地区
6,873人

針尾地区
2,332人

日宇地区
26,338人

日時
令和８年２月１３日（金）
０９：００～１２：００

場所 長崎県佐世保市

訓練想定

某国と日本の間で関係が悪化し、武力攻撃
の可能性の示唆等もあり、国は武力攻撃予
測事態に認定。関係機関による検討の結果、
佐世保市内の米軍及び自衛隊の施設に対し、
ゲリラや特殊部隊による武力攻撃の可能性
があると判断し、佐世保市の一部地域の住
民の域外避難の検討を実施。（※特定の事
態を想定したものではない。）

避難の前提

避難地域の焦点を絞り、要配慮者における
避難要領の具体化を図る。
避難先：福岡県：約11.7万人

佐賀県：約 0.3万人
長崎市：約 1.0万人

主要訓練
項目

１ 国民保護法に定める避難措置等の理解
２ 国民保護対策本部の運営
 ① 要避難地域の住民数及び避難先の調整
 ② 要配慮者の避難要領
 ③ 避難経路、輸送手段の調整
 ④ 住民避難状況の把握、不測事態対処等

訓 練 用



時 間 状 況 実 施 内 容 等 備 考（付与又は確認する状況等）

09:00  
～

09:30
訓練開始

・国民保護及び住民避難について認
識の統一

・各対策部長、関係機関等に対する
認識の統一

09:30
～

１０:３０
市対策本部会議

・避難実施要領の策定

・避難準備に係る各部局の状況報告

・県への報告事項等について調整

・避難実施要領の周知、確認

・避難準備状況の認識共有

・報告事項の確認等

10:３0
～

１０：５0

県・市合同対策
協議会

・「避難の指示」に資する会議
・県から市へ「避難の指示」示達

・避難実施要領等の確認

11:00
～

11:30
訓練終了 ・訓練終了式の実施（県主催） ・講評、振り返り等

図 上 訓 練 の 概 要 （ 時 程 ）
訓 練 用



（別記様式）

訓練取材事前申込み

報道機関名

取材代表者

所属・氏名

所属：

氏名：

連絡先

電 話：

ＦＡＸ：

中止連絡（携帯等）：

人数等 取材人数  人

【申込〆切】２月１０日（火）１２：００まで

【送信先】

長崎県基地対策・国民保護課 吉田 宛

Ｅ-mail：ｓ19200@pref.nagasaki.lg.jp

ＦＡＸ ：０９５－８２１－９２０２
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