
国指定
標準時間

研修期間
 受講料

(テキスト代
含まず）

 テキスト代 申込締切

① 課程Ⅰ ５６時間
動画視聴　33時間
ｵﾝﾗｲﾝ研修　4日間

 ¥  25,000 4月24日

② 課程Ⅱ ３２時間
動画視聴　17時間
ｵﾝﾗｲﾝ研修　3日間

 ¥  19,000 4月24日

③ ５４時間
動画視聴　３２時間
ｵﾝﾗｲﾝ研修　4日間

 ¥  36,000 4月24日

④ ③と同じ
③と

同時開催
 ¥  36,000 4月24日

⑤
①・②と

同じ
専門研修と
同時開催

 ¥  44,000 4月24日

⑥ ②と同じ
専門研修と
同時開催

 ¥  19,000 4月24日

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄﾘｰ
ﾀﾞｰ養成研修
修了者
日本ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝ
ﾄ学会認定ｹｱﾏ
ﾈｼﾞｬｰ

研修①～⑥ 研修⑦⑧

【実施機関/申込先】

一般社団法人　長崎県介護支援専門員協会

〒852-8104　長崎市茂里町３番２４号　総合福祉センター県棟４階

TEL　095-894-5500　　　ＦＡＸ　095-893-6153

MAIL　　nagasaki-caremanager@wish.ocn.ne.jp

対象者

「受講管理システム」から「研修申込」を行った後、「受講申込書」に必要事項を記入
し、当会宛に郵送にてお申込みください。

再研修

専
門
研
修

主任介護支援専門
員研修修了証明書
の有効期間がおお
むね２年以内に満
了する者

４６時間

「受講管理システム」から「研修申込」を行ってくださ
い。

↓

実務に就いている方で、就業後６か月以上の者

７０時間

実務に就いている方で、専門課程Ⅰを修了している就業後３年以
上の者

更新研修

③日本ケアマネジメント学会、日本介護支援専
門員協会、長崎県介護支援専門員連絡協議会が
開催する研究大会等において、演題発表等の経
験がある者

④日本ケアマネジメント学会が認定する認定ケ
アマネジャー

更新初回

有効期間中の実務未経験者

介護支援専門員証
の有効期間が１年
以内に満了する者

専門の介護支援専門員として従事した期間が通
算して５年（６０か月）以上の者（居宅の管理
者との兼務の期間は算定可）

利用者の自立支援
に資するケアマネ
ジメントが実践で
きていると認めら
れる者

テキストは各自購入をお願いいたします。
研修は、Zoomを使用し、Web形式で行います。

注意

↓

②地域包括支援センターや職能団体等が開催す
る法定外の研修等に年4回以上参加した者

受講決定通知

↓

※詳細については、開催案内をご覧ください。

お申し込み

↓

主任介護支援専門員
更新研修

申込者が県へ登録している氏名及び現住所が異なる場合は、変更届を県へ提出
しないと受講決定できません。様式は長崎県長寿社会課のHPに掲載していま
す。
（長寿社会課TEL　095-895-2440）

研修の受講
指定された講義動画の視聴を期日までに済ませてくださ
い。
研修は、Zoomを使用し、Web形式で行います。
①②⑤⑥テキストは各自購入をお願いいたします。
③④テキストは郵送でお送り致します。

動画視聴　17時間
ｵﾝﾗｲﾝ研修　7日間

 ¥  31,000

研修の受講

受講決定者には受講決定を郵送でお知らせします。
日程、会場、振込先等を確認し、期日までに受講料等を
納付してください。

⑤主任介護支援専門員の業務に十分な知識と経
験を有する者であり、都道府県が適当と認める
者

6月30日

受講決定者には受講決定を郵送でお知らせします。日程、会場、振込先等を確認し、期
日までに受講料等を納付してください。

受講決定通知

お申込みから受講までの流れ

研修名

更新２回目以降

有効期間中の
実務経験者

専任の介護支援専門員として従
事した期間が通算して３年（３
６か月）以上の者（管理者兼務
の期間は算定可）

動画視聴　25時間
ｵﾝﾗｲﾝ研修　9日間

 ¥  38,000

主任介護支援専門員に準ずる者（ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄﾘｰ
ﾀﾞｰ養成研修修了が必須）として、現に地域包
括支援センターに配置されている者

①介護支援専門員に係る研修の企画、講師や
ファシリテーター、実務研修の実習指導者の経
験がある者

 別紙
テキスト

パンフレット
参照

 別紙
テキスト

パンフレット
参照

 ※受講料に
テキスト代含

む

介護支援専門員の研修体系一覧

8月28日

お申し込み

⑦
主任介護支援専門員

研修

⑧

専門員証の有効期間が切れ、新たに介護支援専門員証の交付を受
けようとする者


