
 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いただきます 
元気ながさき おいしか県 

 

びわ太郎 令和 7年 

月号 
（82号） 

食の安全と食育に関する情報提供 

6

・令和 6年度「食育啓発作品コンクール」受賞作品の展示 

・令和 7年度「食育啓発作品コンクール」作品募集のお知らせ 

・令和 6年度大学生食育向上委員会の取り組みの紹介 

・食育ピクトグラム紹介、クイズ「この農林水産物な～んだ？」 

・びわ太郎とこびわの「顔はめパネル」で写真を撮ろう！ 

「食育月間（6月）」パネル展 

期 間 ： 令和 7年 6月 24日（火）まで 

場 所 ： 長崎県庁行政棟１階イベントエリア 

パネル展では、食育に関する興味や関心を深めることを目的に、
コンクールの受賞作品や資料を展示しています。 

 
農林水産省ホームページより「食育月間ポスター」が、 
ダウンロードできます。⇒ 

https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/gekkan/ 

（ながさき健康づくりアプリ）のポイントプレゼント 

毎年 6月は「食育月間」です。 
食育月間では、国、地方公共団体、関係団体などが協力して、食育推進運動

を重点的かつ効果的に実施し、食育の一層の浸透を図ることとしています。 
期間中は、全国規模の中核的な行事として食育推進全国大会が開催される

ほか、全国各地で食育をテーマとした多くの取組やイベントが実施されます。 

食育月間イベントに参加したり、食育の取組を実践してみてはいかがでしょ
うか。 

― 1  ― 

開催中  

展示の様子 

https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/gekkan/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― 2  ― 

毎日、朝ごはんを食べましょう！ 

出典 : 農林水産省ウェブサイト：http://www.maff.go.jp/j/syokuiku/evidence/index.html 

朝食を毎日食べるとどんないいことがあるの？ 

http://www.maff.go.jp/j/syokuiku/evidence/index.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― 3  ― 

食中毒予防の三原則は、食中毒菌を「付けない、増やさない、やっつける」です。 
「６つのポイント」はこの三原則からなっています。 
これらのポイントをきちんと行い、家庭から食中毒をなくしましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
― 4  ― 

資料提供：長崎県国保・健康増進課 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県内の企業・団体等の皆さまへ 

 県では「長崎食育推進ネットワーク」を立ち上げ、多様な関係者と連携・協働する 

ことで、食育の推進体制を強化し、食育活動をさらなる県民運動として展開して 

まいります。 

 そこで、皆さまにはネットワークの一員となっていただき、 

県民皆さまの食育推進のために一緒に取り組んでいきたい 

と考えております。ネットワークの詳しい内容や入会方法に 

ついては、ホームページをご覧ください。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
  

長崎県食育推進ネットワーク 

会員募集中‼ 

長崎県食育推進ネットワーク会員一覧は、こちら→ 

会員数  48 （6月 12日時点） 

― 5  ― 

入 会 要 件 〇県が推進する「食育活動」に賛同し、次に掲げる食育の取組の

うち「１２．食育の推進」を含めていずれか２つ以上の食育活動を

行うこと（具体的な取組例は次ページ【食育活動の例】を参照）。 

〇食育活動は、長崎県内において社会貢献活動の一環として行

うものであり、非営利であること。 

 ↑ 詳しい内容はこちらをチェック（農林水産省ホームページ）  
入会のメリット 

①県のホームページ・SNS等で会員の活動を紹介します。 

②事業所内での講座開催をサポートします。 

  （講師（職員）派遣、資料提供、講座企画の相談など） 

③会員主催のイベント情報等を発信します。          

④県主催の食育イベント開催の際に出展などをご案内します。 

⑤食育情報誌「びわ太郎食育通信」をメールで送付します。 

https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/shokuiku/torikumi/detail.php?id=250
https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/shokuiku/torikumi/detail.php?id=250
https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/shokuiku/torikumi/list.php?ct_id=47
https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/plan/4_plan/togo/html/part14.html
https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/shokuiku/torikumi/list.php?ct_id=47


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― 6  ― 

 

長崎県食品安全・消費生活課 
《送り先》〒850－8570 長崎市尾上町 3-1 

                  《電 話》095-895-2366   

《メールアドレス》s160701@pref.nagasaki.lg.jp 

記事の参考とさせていただきますので、県内各地域での
食育に関する取り組み、お知らせをお待ちしております。 
お気軽に情報をお寄せ下さい。 

X 

Instagram 

食品の安全・安心対策及び食育推進関係の情報を食育  

キャラクターの「びわ太郎・こびわ」と共に発信します。 

「フォロー」よろしくお願いします。 

  ⇒https://www.instagram.com/shokuhinanzensyouhi/ 

⇒https://twitter.com/nagasakipmaster 

 

 

インスタグラム・X配信中 

長崎県食育と食の安全・安心キャラクター  
びわ太郎・こびわ 

「びわ太郎食育通信」記事募集 

URL https://forms.office.com/r/w1rcRbcQZY 

「びわ太郎食育通信」発行のお知らせメールを受信するアドレスを 

二次元コードよりご登録お願いします。 

    【毎月 19日食育の日に配信します。】 

毎月発行「びわ太郎食育通信」について 

file://///divfs/所属用ファイルサーバ/16070/06%20食育・食品安全推進班/☆10食育・びわ太郎通信・フェイスブック・X・広報/■びわ太郎食育通信作成関係/★びわ太郎食育通信（作成分）/s160701@pref.nagasaki.lg.jp
https://www.instagram.com/shokuhinanzensyouhi/
https://twitter.com/nagasakipmaster
https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/
https://forms.office.com/r/w1rcRbcQZY

